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1. UVODNI SLOVO

O tom, co nabizime na$im obyvateldm, si mtiZete pfecist na nasledujicich
strankach. Sirok4 nabidka kulturnich a spolecenskych akci i aktiviza¢nich pro-
graml pomaha vyplnit volny ¢as seniort, a to nejen ve vSedni den, ale také

o vikendu.

Zvysujicim se po¢tem pecovatell se snazime reagovat na riznorodé potie-
by uzivatell a tim udrZet rozsah a kvalitu péce. Kazdy, kdo v domové pracu-
je, k tomu prispiva a patfi mu veliké podékovani. Péce o druhé je poslanim,
protoze tito lidé davaji svou lasku druhym, trpélivé naslouchaji a jsou stale

na blizku.

Predkladana vyrocni zprava uzavira rok 2019 a otevira rok 2020, pro ktery

vam vSem preji jen vSe dobré

Ing. Bc. Hana Vojtova, reditelka



2. ZAKLADNI UDAJE

NAZEV A SIDLO ORGANIZACE
Nazev organizace: Domov senioril Mistra Kfi§tana Prachatice

(déle jen organizace nebo domov seniort)

Sidlo organizace: Bavorska 936, 383 01 Prachatice
Identifikacni cislo: 00477109

Statutarni zastupce: Ing. Bc. Hana Vojtova, feditelka
E- mail: domov(@domovseniorupt.cz
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ZRIZOVATEL ORGANIZACE
Organizace Domov seniori Mistra Kfi$tana Prachatice je pfispévkovou

organizaci s pravni subjektivitou, ktera je od 1. 1. 2003 zfizena Jihoceskym
krajem na zakladé Zrizovaci listiny.
Adresa zrizovatele: Jihocesky kraj,

U Zimniho stadionu 1952/2,

370 76 Ceské Budé&jovice

tel.: 386 720 111



3. CHARAKTERISTIKA CINNOSTI

HLAVNI UCEL A PREDMET CINNOSTI SPECIFIKOVANY
ZRIZOVACI LISTINOU

. Organizace je zfizena za ucelem poskytovani socialnich sluzeb dle zakona

¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist (dale
jen zakon o socialnich sluzbach). Pii své ¢innosti zachovava prirozené vzta-
hové sité, respektuje prava a lidskou ddstojnost kazdého uZivatele soci-
alnich sluzeb. Organizace poskytuje sluzby socialni péce dle § 38 zakona
o socialnich sluzbach a zakladni ¢innosti dle § 35 citovaného zakona v za-
vislosti na druhu poskytované sluzby, tj.:

domov pro seniory dle ustanoveni § 49 zakona o sociadlnich sluzbach -
organizace je zfizena pro poskytovani pobytové sluzby osobam, které maji
snizenou sobésta¢nost zejména z divodu véku a zdravotniho stavu a které
jiz potfebuji urcitou pomoc, podporu, piipadné plné zajisténi svych za-
kladnich potfeb, které nemohou byt zajistény jejich rodinou ¢i terénnimi

nebo ambulantnimi socialnimi sluzbami.

. Organizace je povinna zajistit zdravotni péci definovanou v § 36 citované-

ho zakona, pokud je pottebna.

. Organizace také poskytuje, na zakladé pisemné smlouvy s uzivatelem

a za uhradu, fakultativni sluzby, které souvisi s pfedmétem hlavni ¢innos-
ti. Poskytované fakultativni sluzby stanovi organizace vnitinim predpisem

vCetné stanoveni vySe uhrady za jejich poskytovani.

. Poskytuje stravovani uzivatelim, zaméstnancim, osobam, které dosahly

véku rozhodného pro pfiznani starobniho dichodu, osobam se zdravotnim

postizenim, studentim praktikantim, dobrovolnikiim a jinym zajemcam.



POSLANI
Poslanim Domova seniord Mistra Kfi$tana Prachatice je podpora zachovani
fyzické a psychické sobéstacnosti uzivatele, s cilem umoznit v nejvyssi moz-
né mire zapojeni do bézného zivota spolecnosti, a to s ohledem na zdravotni
stav a osobni moznosti uzivatele. Soucasné je sluzba poskytovana tak, aby

zachovala vazby s rodinou a dal$imi blizkymi osobami.

NABIDKA SLUZEB
Domov seniort poskytuje pobytové socialni sluzby v souladu se zakonem
o socialnich sluzbach.
Sluzba obsahuje tyto zdkladni ¢innosti:
— poskytnuti ubytovéani na jednolGzkovych a dvoulzkovych pokojich;
— poskytnuti stravy;
— pomoc pii zvladani béznych tkond péce o vlastni osobu;
— pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hy-
gienu;
— zprostredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim;
— socialné terapeutické ¢innosti;
— aktivizacni ¢innosti;
— pomoc pii uplatiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani
osobnich zalezitosti.
Dale zajiStujeme prani, drobné opravy pradla, uklid a zprostfedkovani dal-

Sich sluzeb dle individualnich potfeb uzivateld.

CILOVA SKUPINA

Cilovou skupinou jsou osoby, které maji snizenou sobéstacnost zejména
z dGvodu véku, jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické oso-
by. Sluzba je zamérena zejména na osoby po urazech centralniho nervového
systému, po mozkovych prihodach, osoby s diabetem, s metabolickymi poru-
chami a kardiaky.

Sluzba neni urcena mobilnim osobam trpicim Alzheimerovou chorobou,
dale osobam s vaznou psychiatrickou diagnézou vyzadujici specializovanou
lékarskou péci, osobam, které ohrozuji samy sebe nebo okoli, a osobam, je-
jichz specifické potfeby nedokaze sluzba podporit.

Sluzba je zajistovana ve dvoultizkovych a jednolizkovych pokojich s vlast-
nim socidlnim zafizenim s celkovou kapacitou devadesat pét lizek. Pokoje
jsou vybaveny nabytkem domova seniort a uzivatel si mize doplnit vybaveni
pokoje vlastnimi predméty a elektronikou. Kazdy pokoj je vybaven elektrickou
pozarni signalizaci, dorozumivacim zarizenim, telefonni pripojkou pro kabe-

lovou televizi a internet.
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4.SOCIALNI PECE

Sluzby socilni péce napomahaji uzivatelim zajistit jejich fyzickou a psy-
chickou sobéstacnost, s cilem umoznit jim v nejvyssi mozné mife zapojeni
do bézného Zivota spolecnosti a v pfipadech, kdy toto vylucuje jejich stav, za-
jistit jim ddstojné prostfedi a zachazeni.

Socialni sluzba je poskytovana na zakladé smlouvy o poskytnuti sluzby so-
cidlni péce uzaviené mezi domovem senioru a uzivatelem sluzby a v souladu
s individualnim planem, ktery je souhrnem téch osobnich cild, jichZ chce uZi-
vatel dosahnout za pomoci a ve spolupraci s poskytovatelem sluzby tak, aby

poskytovani sluzby smérovalo k feSeni nepriznivé socialni situace uzivatele.

PERSONALNI ZAJISTENi SLUZBY
Komplexni socidlni agendu uZzivatelG sluzby, jednani s uZivateli a jejich
rodinami, opatrovniky, zdkladni socidlni poradenstvi a jednani se zajemci
o sluzbu zajistuji socialni pracovnice.
Volnocasové aktivity organizuji a zajistuji instruktorky socialni péce a pra-

covnice piimé obsluzné péce.

AKTIVIZACNI PROGRAMY
Domov seniord je certifikovanym zafizenim v konceptu Smyslové akti-
vizace, ktery je vyuZivan jako zakladni koncept podpory a péce o uzivate-
le socialnich sluzeb. Smyslova aktivizace je cilena, na potreby orientovana

aktivizace, ktera stimuluje vSechny smysly ¢lovéka a ulehcuje seniorim pii-




Dalsi aktivity

— Zahradni terapie je planovany a na cil orientovany proces, pii kterém od-
borné vzdélany pracovnik vyuziva zahradni aktivity a zazitky, aby podporil
a udrzel psychické a télesné zdravi seniora, které vede ke zvysSeni kvality
jeho zivota.

— Spoleéenské programy zajistuji pasivni zabavu, kdy v domové seniort vy-
stupuji zaci materskych, zakladnich i uméleckych Skol, herci, zpévaci i hu-
debni kapely.

— Hudebni programy, jejichZ soucasti jsou rytmicka cviceni a poslech repro-
dukované hudby.

— Oslava narozenin uzivateli domova seniord je planovana pravidelné kaz-
dé dva meésice, a to s uzivateli narozenymi v téchto meésicich.

— Duchovni podpora, v kapli domova seniort jsou dvakrat tydné slouzeny

bohosluzby nebo mse.

Dalsi aktivity

— Zahradni terapie je planovany a na cil orientovany proces, pri kterém od-
borné vzdélany pracovnik vyuziva zahradni aktivity a zazitky, aby podporil
a udrzel psychické a télesné zdravi seniora, které vede ke zvyseni kvality
jeho zivota.

— Spole¢enské programy zajistuji pasivni zabavu, kdy v domové seniord vystupuji
zaci materskych, zakladnich i uméleckych Skol, herci, zpévaci i hudebni kapely.

— Hudebni programy, jejichz soucasti jsou rytmicka cviceni a poslech repro-
dukované hudby.

— Oslava narozenin uZzivateld domova seniort je planovana pravidelné kazdé
dva mésice, a to s uzivateli narozenymi v téchto mésicich.

— Duchovni podpora, v kapli domova seniort jsou dvakrat tydné slouzeny
bohosluzby nebo mSse.



SOCIALNI SLUZBY POSKYTOVANE ZA UHRADU
Za pobytové sluzby poskytované v domové seniort hradi uzivatel naklady
za ubytovani, stravu a za péci poskytovanou ve sjednaném rozsahu.
Maximalni vysi thrady za ubytovani a stravu stanovi provadéci pravni
predpis — vyhlaska ¢. 505/2006 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni
zakona o socidlnich sluzbach, v platném znéni (dale jen provadéci vyhlaska
k zakonu o socialnich sluzbach).

Specifikace sluzby Cena za den v K¢ Cena za mésic v K¢
(ndsobeno prumérnym
po¢tem dnd v mésici
za rok 30,4)
Cena celodenni stravy 170, 5168,
Cena dvouluzkového pokoje 205, 6232,
Cena.Jednoluzkoveho 210 6384,
pokoje

Domov seniori se muZe dohodnout na spolutiasti na uhradé nakladd
s blizkou osobou uzivatele, kterému je socialni sluzba poskytovana, poptipa-
dé s jinou fyzickou nebo pravnickou osobou, pokud uzivatel, kterému je so-
cialni sluzba poskytovana, nema vlastni pfijem nebo jeho prijem nepostacuje
na uhradu nakladd, a to v souladu s § 71 odst. 3 zdkona o socialnich sluzbach.

FAKULTATIVNi SLUZBY
UZivateli mohou byt poskytovany fakultativni sluzby, a to v rozsahu sjed-

naném ve smlouvé o poskytovani socialni sluzby.



UZIVATELE SLUZEB
Vékové sloZeni uzivateli k 31. 12. 2019
Celkovy pocet uZivateli 93, z toho 80 Zen a 13 muzi
Primérny vék uzivatele 86,3 let, nejstarsi uzivatel ve véku 99 let.

Vékova kategorie Pocet uzivatelt
55 — 65 let 3
66 — 75 let 3
76 — 85 let 29
86 — 95 let 51
nad 96 let 7
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5.ZDRAVOTNI PECE

Lékarska péce je uzivateli poskytovana formou ambulantni nebo formou
ustavni péce.

Ambulantni péce je zajiStovana oSetiujicim lékarem uZzivatele. OSetiujicim
lékarem je prakticky lékar a lékar poskytujici uzivateli specializovanou ambu-
lantni zdravotni péci, napt. diabetolog, psychiatr. Lékar je za svou péci pfimo
odpovédny svému pacientovi.

Ustavni péce je uzivatelim zaji$téna pii hospitalizaci, zpravidla na dopo-

ruceni oSetrujiciho lékare uzivatele.

OSETROVATELSKA PECE
Osetfovatelska péce je v domové senioru zajistovana dvacet ¢tyfi hodin
denné odborné zpusobilym personalem. V ramci péce je uzivatelim zajiSto-
vana podpora a pomoc v rozsahu jejich omezeni pfi zvladani béznych tdkond
péce o vlastni osobu. Schopnost zvladat ukony péce je stanovena stupném

zavislosti.

UZivatelé podle prispévku na péci (PnP) k 31. 12. 2019:

Stupeii PnP Bez PnP L L | o | IV
Pocet uzivateld 1 1 9 26 | 56

Osetfovatelskou péci zajistovalo k 31.12.2019 celkem tficet Ctyfi pracovnic

primé obsluzné péce.

V domové senioru pracujeme s Konceptem Smyslové aktivizace, jako sté-

Zejnim konceptem péce a podpory.

SPECIALIZOVANA OSETROVATELSKA — ZDRAVOTNI PECE
Specializovanou o3etfovatelskou — zdravotni péci zajistovalo celkem devét
odborné zpusobilych zdravotnich sester, vrchni sestra a jeden fyzioterapeut.
Péce je poskytovana dle individudlnich oSetfovatelskych pland a vzdy na za-
kladé ordinace osetfujiciho lékare. Pro specializovana vysetreni a oSetreni

jsou uzivatelim zprostfedkovana pfislusna zdravotnicka zafizeni.
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UHRADA ZA OSETROVATELSKOU A ZDRAVOTNI PECI

Osetfovatelska péce je hrazena z pfispévku na péci. U uzivateld, ktefi ne-
jsou prijemci prispévku, je péce zpoplatnéna v ramci fakultativnich sluzeb
v rozsahu sjednaném ve smlouve.

Zdakladni a specializovand oSetfovatelska — zdravotni péce je hrazena z ve-
fejného zdravotniho pojisténi.

Specifikace rocnich plateb za vykazané vykony v odbornosti 913 od zdra-
votnich pojiStoven:

Zdravotni pojiStovna pfijaté platby
v K¢

VZP
VSeobecna zdravotni pojistovna 1365 768,00
ZPMV
Zdravotni poji§tovna ministerstva vnitra 242 644,60
VOZP
Vojenska zdravotni pojistovna 612 025,70
OZP
Oborovéa zdravotni pojiStovna 3373,26
Cpzp
Ceska pramyslova zdravotni pojistovna 55 000,00
CELKEM 2278 811,56

Podil jednotlivych pfijmt za vykazané vykony odbornosti 913 pfimo souvi-
si s registraci uzivatell u jednotlivych zdravotnich pojistoven. Nejvice uziva-
tell je registrovano u Veobecné zdravotni pojistovny.
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6. HOSPODARENI ORGANIZACE

CINNOSTI VYMEZENE ZRIZOVACI LISTINOU
Hlavni ¢innost: domov pro seniory

Dopliikova ¢innost: hostinska ¢innost

NAKLADY HLAVNI I DOPLNKOVE CINNOSTI

NAKLADY

polozka v tis. K¢
Spotfeba materialu a potravin 5 266
Spotteba energie 2317
Prodané zbozi 0
Opravy a udrzovani 1219
Cestovné 35
Néaklady na reprezentaci 3
Ostatni sluzby 2290
Mzdové naklady 24 627
Zakonné socialni pojisténi 8 081
Jiné socialni pojiSténi a zakonné socidlni naklady 1290
Da1l silni¢ni 6
Jiné dané a poplatky 2
Odpisy dlouhodobého majetku 1982
Naklady z vyrazenych pohledavek 0
Néaklady z drobného dlouhodobého majetku 1698
Ostatni naklady z Cinnosti 174
Dan z pfijmu 0
CELKEM 48 990

Néklady (véetné odpisti) na 1GZko a den ¢inily 1 399,- K¢
Néklady (bez zahrnuti odpisti majetku) na ldzko a den ¢inily 1 342,- K¢

VYNOSY HLAVNI I DOPLNKOVE CINNOSTI

VYNOSY

polozka v tis. K¢
Vynosy z prodeje sluzeb 28918
Vynosy z prodaného zbozi 0
Jiné pokuty a penale 0
Cerpani fondt 8
Ostatni vynosy z ¢innosti 37
Financ¢ni vynosy 63
Vynosy vybranych mistnich vladnich instituci 20 298
z transfert

CELKEM 49 324

Vyznamny podil na celkovych vynosech tvofi tthrady od uzivateld za po-

skytovanou sluzbu.
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Dalsi vyznamnou polozkou je poskytnuta dotace v souvislosti s plnénim
zavazku vefejné sluzby ze statniho rozpoctu — Ministerstva prace a socialnich

véci prostfednictvim Krajského uradu Jihoceského kraje, ktery poskytl na so-

cialni sluzbu celkovou ¢astku 14 917 000,- K¢.

Z rozpoctu Jihoceského kraje byl poskytnut neinvesticni prispévek ve vysi

5210 000,- K¢.

VYSLEDEK HOSPODARENI ZA JEDNOTLIVE CINNOSTI

VYSLEDEK HOSPODARENI v K¢

polozka

hlavni ¢innost

dopliikova ¢innost

pred zdanénim 245 637,26 88 972,32
dan z ptijmu 0,00 0,00
vysledek hospodareni po zdanéni 245 637,26 88 972,32

Celkovy vysledek hospodareni po zdanéni za rok 2019 byl tvoren ziskem
ve vysi 334 609,58 K¢.

INVESTICE
V roce 2019 byly realizovany zejména tyto investice:
Investice Castka v K¢
Mycka nadobi 239 998,00
Klimatizace do kancelafi 240 120,00
Pristupovy Zebrik na stfechu 94 800,00
Sedaci zvedak do vany 159 850,00
Pracka 195 500,00
Sterilizator 64 999,99

Veskeré investi¢ni zakazky byly zadany v souladu s planem investic schva-
lenym zfizovatelem a se Zasadami pro zadavani verejnych zakazek Jihoces-
kym krajem a jim zfizenymi prispévkovymi organizacemi a zalozenymi ob-
chodnimi spole¢nostmi.

Investice byly financovany z vlastnich zdrojt organizace.

DARY
V roce 2019 byly pfijaty tyto dary:
® Ucelové dary v penézni formé v celkové vysi 73 352,- K¢,

® Ucelovy dar nepenézni v celkové vysi 2 400,- Kc.
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FONDY

FONDY k 31.12.2018
nazev fondu stavk 1.1.2019 | zména stavu | stav k 31.12.2019
(v K¢) (v K¢) (v K¢)

Fond odmén 67 526,00 0,00 67 526,00
Fond kulturnich a social- 674 355,68 201 474,34 875 830,02
nich potteb

Fond rezervni 1034 167,92 132 314,29 1166 482,21
Fond investic 10 629 216,31 960 477,57 11 589 693,88

Fond kulturnich a socialnich potfeb byl tvofen zejména zakladnim pridé-
lem a erpan na stravovani, kulturni ¢innost, rekreace.

Fond rezervni byl tvoren ze zlepseného vysledku hospodareni a z financ-
nich darii a pouZit na neinvesti¢ni potfeby pro uzivatele sluzeb domova
(v souladu s darovaci smlouvou).

Fond investic byl tvofen ze zuctovani odpist dlouhodobého majetku a Cer-
pan na financovani investic.

Ucetni jednotka zajistila fadné kryti viech fondd finan¢nimi prostredky.

UCETNI AUDIT
Ovéreni radné ucetni zavérky sestavené k 31. 12. 2019 je zajiStovano neza-
vislym auditorem - spole¢nosti Organizacni kancelar Cz, s.r.o. se sidlem v Pra-

ze.

ZHODNOCENI HOSPODAREN(
V roce 2019 byly na pokryti nakladovych polozek vyuzity v maximalni
mife moznosti pfislusejicich pfijmu za podminky dodrzovani platné legislati-
vy, zejména zakona o socialnich sluzbach. Naklady na poskytovanou socialni

sluzbu ve stavu po zdanéni byly plné pokryty zdroji.
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7. KONTROLY V ORGANIZACI

VNITRNI KONTROLA
V organizaci je zaveden vnitini kontrolni systém a je postupovano dle vni-
tro-organizacni Smeérnice k financni kontrole, ktera je zavazna pro vSechny
zameéstnance organizace. Nedostatky zjiSténé v ramci vnitfni kontroly jsou

prubézné odstrafiovany.

VEREJNOSPRAVNI KONTROLA
V roce 2019 byly provedeny tyto vefejnospravni kontroly:

Kontrolni organ Piedmét kontroly

Krajska hygienicka stanice Kontrola proockovanosti klientd dle §45 a §46

Jihoceského kraje zakona 258/2000 Sb., zakon o ochrané verejného

se sidlem v Ceskych Bud&jo- | zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakont

vicich 9/2019 v platném znéni a vyhlaska o ockovani proti
infekénim nemocem.

Krajska hygienicka stanice Kontrola zdravotnich prikazl a plnéni povin-

Jihoceského kraje nosti provozovatele potravinarského podniku

se sidlem v Ceskych Bud&jo- | stanovenym nafizenim ES ¢. 852/2004, nafize-

vicich 10/2019 nim ES ¢. 178/2002, nafizenim EU ¢. 1169/2011,

zdkonem ¢. 258/2000Sb. a zakonem ¢. 65/2017
Sb. ve znéni pozdéjsich pfedpisu.

VSechny kontroly probéhly bez zavad.
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8. OSTATNI

AKCE PORADANE DOMOVEM SENIORU PRO UZIVATELE
A RODINNE PRISLUSNIKY

Uklona klasikim s panem FrantiS$kem Novotnym

10. ledna — Moderator Ceského rozhlasu Frantisek Novotny, kontrabasova
virtuézka Eva SaSinkova a houslista Milo§ Cerny ndm v domové seniord pfibli-
zili osudy vyznamnych ¢eskych klasikd.

Vzpominky na Karla Haslera

21. ledna — Karel Sedivy zpival a vypravél o potomcich Karla Haslera.
Masopust

5. bfezna — Tradi¢ni veseli za doprovodu hudby a tance masek.

Den matek v domové seniort

10. kvétna — Slavnostni posezeni u kavy a zakusku za doprovodu hry
na harmoniku.
Zahradni slavnost

31. kvétna — Zahradni slavnost a oslava 80. vyroci zaloZeni poskytovani
socialni sluzby pro seniory v Prachaticich. Dnem 1. 5. 1939 se zacala psat his-
torie pomoci starym lidem, tehdy pod ndzvem ,.Zaopatrovaci tstav pro staré
a neduZzivé osoby*“. V patek 31. 5. 2019 jsme si spolecné na Zahradni slavnosti
spolu s obyvateli domova, jejich blizkymi, zaméstnanci a prateli pripomnéli
toto vyznamneé vyroci. Slavnost zpfijemnila kapela Ivana Harazimova a Band.
Détské vystoupeni

3. Cervna — Ukazka gymnastiky, gymnastek z Domu déti a mladezZe Pracha-
tice.

11. ¢ervna — Pévecké vystoupeni déti ze ZS Vodiianska.

Jak se hladi duse I.

13. ¢ervna — Usmévné i vazné povidani s dlouholetym rozhlasovym pub-
licistou FrantiSkem Novotnym a se zpévakem Karlem Richardem Marinovem
Kekési, ktery nabidl publiku ukazku alikvotniho zpévu, kterym si nechavali
harmonizovat dusi napf. starovéci egyptsti faraonové.

Grilovani

25. Cervna a 11. ¢ervence — Opékani tradi¢nich $pekackl s veselou muzi-
kou.

2. srpna a 29. srpna — Pivo, Spekacky, zabava a zpév.

Hudebni terapie trochu jinak...

1. ¢ervence — Do domova seniort zavital Kristian Alexandr Sebek, ktery
hraje a zpiva v Divadle Slunecnice v Brné. V domové nam zazpival pisnicky
od Milana Chladila, Karla Haly, Waldemara Matusky, Karla Gotta, Elvise Pres-

leyho a mnoha dal$ich znamych zpévaka.
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Zivotopisna beseda s zivou hudbou

21. srpna — Kontroverzni Zivotopisna beseda s knézem Tomasem van Za-
vrelem. Vypravéni vlastniho neobycejného pfibéhu plného zvratd dopliiovala
Ziva hudba v jeho podani.

Canisterapie

Pozvani k navstévé zvirecich pratel pfijala spole¢nost s nazvem ,Tam, kde
zvifata pomahaji“. Za srpen se uskutecnila celkem tfi setkani s psimi mazlicky.
Posviceni

11. fijna a 14. fijna — Zdobeni hnétynek.

17. fijna — Posviceni s Malou Vlachovkou.

Zadusni mse svata

30. fijna — Zadu$ni m3e svata v kapli domova senioru slouzena za viechny
zemfrelé uzivatele v roce 2019. Msi svatou vedl P. Vavtinec Skypala.
Jak se hladi duse II.

12. listopadu — Poetické setkani se konalo v prostorach domova seniord.
Hostem Franti$ka Novotného byl Stépan Rak, ktery patii v souasnosti k nej-
vyznamnéj$im kytaristim a skladatelm svéta.

Hudebni vystoupeni souboru CINK

14. listopadu — Pod vedenim Jifiho Vopalky zaznély stylizované tupravy pis-
ni ¢eského a moravského folkloru.
Den laskavosti

18. listopadu — V ramci Svétového dne laskavosti priSly rozdavat usmeévy
a pévecka vystoupeni déti ze ZS Vodianska.

Zivelna pohroma

22. listopadu — Navstéva hudebni skupiny, sloZzené z osob se zdravotnim
postiZzenim z Domova sv. Anezky v Tyné nad Vltavou, vykouzlila v§em pfitom-
nym usmév na rtech.

Hudebni vystoupeni

28. listopadu — Zpévem a hrou na kytaru nas vSechny ohromil Marek Ham-
berger, ktery zazpival znamé lidové pisnicky, neopomnél ale ani ty, které upa-
daji v zapomnéni.

Mikulas s nadilkou

5. prosince — Veseli a mikula$ska nadilka.
Pévecké vystoupeni déti

13. prosince — Zaci ze ZS Narodni si pfipravili pAsmo vanocnich pisni
a ukazky hry na flétnu.

Vanocni cas

25. listopadu — Prvni adventni posezeni - O tradicich vdnocniho casu s Jo-
sefem Kalbacem.

3. prosince — Druhé adventni posezeni — O vanocnich zvycich s FrantiSkem

Novotnym.
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10. prosince — Zdobeni vanocniho stromecku ve spolecnych prostorach do-
mova seniord.

10. prosince — Tieti adventni posezeni — Duchovni rozprava o svatec¢nim
case s P. Tomasem van Zavrelem.

17. prosince — Ctvrté adventni posezeni — Starodeské Vanoce s Krojovanou
druZinou z JaroSova nad NeZarkou.

24. prosince — Stédry den — noseni Jezulatka, vdnocni koleda, zpivéni a ob-
darovani. Stédrovecerni vecefe.

31. prosince — Oslava Silvestra s Malou Vlachovkou.
Oslavy narozenin

V roce 2019 jsme usporadali celkem Sest narozeninovych oslav. Oslava na-
rozenin byla vénovana vzdy oslavencim narozenych ve dvou danych mési-

cich. Narozeniny se svymi blizkymi prisli oslavit i jejich rodinni pfislusnici.

PROJEKT MEZI NAMI — MEZIGENERACNI SETKANI
Domov seniort se zapojil do projektu s nazvem Mezigeneracni setkani,
které je realizované spolecnosti Mezi nami. Kazdou stfedu se v domoveé senio-
fi setkavaji s détmi z MS Ceské nebo z MS Skalka.

B

27. zafi — Oslava projektu ,,Mezi nami
mezigeneracné“ a vystava fotografii
Karla Rabenhaupta, ktery vSechna setka-

ni déti a seniord dokumentoval.

VYLETY PORADANE DOMOVEM SENIORU
3. dubna — Vylet na velikonoéni vystavu praci seniori do Muzea Ceskych
loutek a cirkusu v Prachaticich.
27. kvétna — Vylet na Jeleni Vrchy a cesta privozem po Lipné do Horni Plané.
13. Cervna — Vylet do Frymburku.

20. Cervna — Vylet na Cisterciacky klaster ve Vyssim Brodeé.
17. Cervence — Vylet do Netolic — Navstéva Muzea JUDr. Otakara Kudrny, kde
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si nasi uzivatelé prohlédli vystavu pod nazvem ,Nahlédnuti do minulosti Ne-
tolic“.

19. Cervence — Vylet do Jindrichova Hradce spojeny s navsStévou Muzea
Jindrichohradecka a prohlidkou expozice Kryzovy jeslicky, Emma Destinova
a dalsi. V paméti zistane i shlédnuti unikatni Aqua show sv. Floridna.

23. ervence — Piatelska navstéva v Domové seniorti Kiisov.

30. ¢ervence — Vylet na zamek Cervena Lhota.

1. srpna — Vylet na poutni kostel Panny Marie Lomecké, navstéva poutniho
mista Lomec, duchovni beseda s radovou sestrou Benediktou a nasledny pik-
nik v prirodé u kostela.

7. srpna — Vylet na zamek Mitrowicz a okruzni jizda okolo Temelina.

9. srpna — Vylet do vimperské Cukrarny Pod zamkem.

14. srpna — Vylet na hrad Nové Hrady.

16. srpna — Vylet do Kasperskych Hor a navstéva Muzea historickych moto-
cyklq, jizdnich kol a sbirky ¢eskych hracek.

20. srpna — Vylet do Planetaria v Ceskych Budéjovicich, pozorovani noéni
hvézdné oblohy.

27. srpna — Vylet do netradi¢ni farmy a rodinné tkalcovny ,.Na viné“.

18. zati — Vylet do Bechyné, prohlidka frantiSkanského klastera a kostela Na-
nebevzeti Panny Marie. Nahlédnuti do tradi¢nich obchtidkd s keramikou.

10. fijna — Vylet do Blatné. Cilem vyletu byl vodni zamek Blatna.

17. prosince — Adventni vylet do Ceskych Budéjovic.

Kazdy z jmenovanych vyletii byl zakonéen sladkou teékou v mistnich cuk-
rarnach.

DO CUKRARNY S KNIHOU
Na vzd€lavani a aktivizaci zaméreny projekt ,Literarni kavarna, do cukrar-
ny s knihou“ s tspéchem pokracuje jiz devatym rokem. Domov seniord or-
ganizacné pripravuje a poskytuje bezbariérové prostory a vybaveni cukrarny.
Obecné prospésna spole¢nost Stroom Dub poskytuje sluzby socialni rehabili-
tace a socialni terapeutické dilny pro osoby v nepfiznivé socidlni a zdravot-
ni situaci. Spolecnost do projektu zapojila aktivné a smysluplné zdravotné
znevyhodnéné osoby, které zajiStuji provoz cukrarny — pripravuji kavu, caj,
nabizeji a prodavaji vlastnorucné vyrobené cukraiské vyroby, obsluhuji na-
vStévniky cukrarny.
Meéstska knihovna Prachatice do projektu vlozila knihovni fond, knihovnické
a na kulturu zaméfené sluzby. Je hlavnim tviircem a organizatorem vzdélava-
ciho a kulturniho programu v ramci projektu.
Projekt je realizovan pravidelné kazdy prvni ctvrtek v mésici, a to od 29. 7.
2010. V roce 2019 navstivilo Literarni kavarnu 456 navstévnika a bylo vyptj-
ceno 756 knih.
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3. ledna — Zamecéky a tvrze Jiznich Cech. Jaroslava Pixova vypravéla o zam-
cich a tvrzich, které se nachazi v Jiznich Cechach. Nechybélo ani promitani
fotografii z riznych ¢asovych obdobi.

7. Gnora — Prochazka Afrikou, filmova beseda s cestovatelem Petrem Hejnou.
7. bfezna — Malif'ské pouté Sumavou. S panem Karlem Skalickym, feditelem
muzea ve Volyni, jsme se vydali za krdsami Sumavy po stopach maliid.

4. dubna — Zivot s vasni a ¢okoladou, beseda a ochutnavka ¢okolady s Mar-
celou Kréalovou.

2. kvétna — 120 let Zeleznicni traté Prachatice — Volary — Lenora. Ladislav
Slégr, mistopiedseda Stifterova poSumavského Zelezni¢niho spolku Vimperk,
vypravél o zaloZeni Zeleznicni traté.

6. Cervna — Sumavska pfiroda a pamatky. Josef Pecka svjm poslucha¢tim nabidl
toulani po pfirodnich ttvarech a drobnych kamennych pamétkach na Sumaveé.

4. ¢ervence — Zvyky, myty a baje Sumavy s RiZenou Vachovou a Véaclavem
Vachou ze Sumavského spolku Vimperk.

1. srpna — Tajemna Toulava s regionalnim spisovatelem Hynkem Klimkem,
ktery své vypravéni zaméril na povésti.

5. zafi — Kamaradky Agatha Christie a Olga Simonova. Vzpominkova beseda
se spisovatelem Janem Vanéckem a dcerou Olgy Simonové Evou Malou.

3. fijna — Mista zrychleného tepu, beseda se spisovatelem Josefem Pepsonem
Snétivym.

7. listopadu — Salom — Zidovsti basnici, u¢enci a proroci, jak jsem je poznal,
prednaska Ondreje Fibicha.

5. prosince — Historie zamku Vimperk s kastelanem zamku Vojtéchem BroZem.
12. prosince — Vanoéni vystoupeni solistli Jihoéeského divadla.

PRAZDNINOVA KAVARNA
Kazdy cervencovy a srpnovy ctvrtek mohli nasi uzivatelé spolecné s rodin-
nymi pfisluniky travit odpoledne v nasi cukrarné. Ta se stala mistem setka-
ho obcerstveni se postarali uzivatelé STROOMu Dub, o veselou atmosféru se
postaral oblibeny harmonikar Jan Tischler.
Dékujeme za zajisténi a spolupraci organizaci STROOMu Dub, jejich zakus-
ky a kava vzdy chutnaly. Dékujeme Janu Tischlerovi za hudebni doprovod.

HUDEBNI PODZIM S KNIHOVNOU
Hudebni podzim v domové seniord pod taktovkou Méstské knihovny Prachatice.
1.fijna — Seniorské hudebni odpoledne s Jifim Stédroném a Marii Forma¢-
kovou.
8. fijna — Seniorské hudebni odpoledne s kapelou Mala muzika NausSe Pepika.
15. fijna — Seniorské hudebni odpoledne se sélisty Jihoceského divadla
v Ceskych Budéjovicich, Prodana nevésta.

21



22. fijna — Hudebni odpoledne se Stiedni pedagogickou Skolou Prachatice
pod vedenim Petry Sovové.
Za organizaci dékujeme reditelce Méstské knihovny Prachatice Hané Mrazové.

SPOLUPRACE S MESTSKOU ORGANIZACI SVAZU DUCHODCU
Méstska organizace Svazu duchodct pfipravila pro nase uzivatele napf. tyto
kulturni akce:

*  Vesele do nového roku s Janem Tischlerem a jeho harmonikou,
*  Vystoupeni Senior Country Clubu,
*  Harmonikafské duo Jana Tischlera a Miloslava Pence,
*  Vystoupeni Radostného pratelstvi,
*  Rusky kuZzelnik.
Za organizaci dékujeme pfedsedkyni spolku Zdefice Hrlizové.

SPOLUPRACE S MESTEM PRACHATICE
21. ervna — U€ast na soutéZi ,,Jak jsem travil éas s babi¢kou a dédou, aneb
Stastné staii ocima déti 2019. SoutéZ vyhlaSend Asociaci poskytovateld
socialnich sluzeb v Ceské republice.
28. Cervna — Slavnosti solné Zlaté stezky s bubeniky a praporecniky z part-
nerského mésta Terra del Sole z Italie.
19. prosince — U&ast na soutéZi ,Nejlepsi vanoéni cukrovi roku 2019 — nej
VANOCKA“. SoutéZ pfipravila spolecnost KreBul s Prachatickym denikem.
Domov seniorl se umistil na krasném druhém a tfetim misté.
23. prosince — Navstéva prachatického starosty Martina Malého. V ramci na-
vstévy pfitomnym osobné popial k nadchazejicim vanoc¢nim svatkdm a pre-

dal koS plny ovoce.

DOBROVOLNICTVi V DOMOVE SENIORU
Manzelé Andrea a Martin Schénbauerovi zpfijemiiuji seniorim kazdé sobot-
ni dopoledne, a to ¢tenim, zpévem a hrou na hudebni nastroj.
Pani Hanka Rabenhauptova pfipravuje seniorim pravidelné patecni cviceni
pod nazvem ,,Cvifeni $ité na miru*, které je z divodu velkého poctu zajemcti
rozdéleno na dvé cvicici skupiny. Pani Rabenhauptova byla ocenéna ,,Cenou D

2019 v kategorii dobrovolnikd v domovech pro seniory a v socidlnich tstavech.
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Pfipravila seniorim tyto mimoiadné akce:

11. dubna — Sférické kino. V domové seniort byl postaven stan, ve kterém se
promital poeticky film o déjinach letectvi Dream to fly.

20. kvétna — Vylet na zamek Kratochvile.

21. srpna — Zapis na ,,Cviceni Sité na miru“ za poslechu francouzské hudby
v doprovodu laskavé hudby s francouzskou kapelou DIZZY GILAGIO.

20. zafi — Netradicni ,,Cvi€eni §ité na miru“ s nazvem , Kafe s babi a pivo s dé-
dou“.

Velice nasim dobrovolnikiim dékujeme.

KRISTANOVINY
Obcasnik Kiidtanoviny vydava domov seniord od roku 2008. Informuje
Sirokou verejnost o déni a zivoté v domové a je distribuovan do vSech pra-
chatickych domacnosti. VSechna vydani obcasniku jsou verejné pristupna

na internetovych strankach organizace.
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9. ZAVER

Mnoho dalSich informaci o domové senioru ziskate na internetovych stran-
kach organizace www.domovseniorupt.cz , kde miZzete také aktualné sledo-

vat jeho dalsi déni a aktivity.

Za domov seniort

Ing. Bc. Hana Vojtovd, teditelka
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10. VYROCNI ZPRAVA DLE ZAKONA C. 106/1999 SB.,

O SVOBODNEM PRiISTUPU K INFORMACIM

Pri podavani informaci se ridime zakonem ¢. 106/1999 Sb., o svobodném
pristupu k informacim.

Zarok 2018 dle § 18 citovaného zakona nebyly podany zadné zadosti o in-
formace.

V uvedeném nejsou zahrnuty informace, které svym charakterem nenapl-
nuji definici citovaného zakona.

Informace, které z pfevazné ¢asti poskytujeme, jsou dotazy novinaid, kte-
ré jsou feSeny v navaznosti na aktualni tématiku, a informace telefonicky vy-
fizované pracovniky domova seniord.

Dale poskytujeme informace o poskytované socialni sluzbé. Podavani
téchto informaci je upraveno samostatnym vnitinim predpisem 3A.1. Vnitini

pravidla pro jednani se zajemcem o poskytnuti socialni sluzby.
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11. PRILOHY

FINANCNI PLAN A JEHO CERPANI

tis. K¢
Schvaleny Skutecnost Index
Ukazatel plan na rok roku 2019 skutecnost/
2019 plan
1 NAKLADY 49 727 48 990 929
2 | Spotfeba materialu 5003 5266 132
3 | Spotfeba energie 2440 2317 105
4 | Prodané zbozi 0 0 0
5 | Opravy a udrzovani 570 1219 214
6 | Cestovné 19 35 184
7 | Naklady na reprezentaci 1 3 300
8 Ostatni sluzby 2 842 2290 81
9 | Mzdové naklady vcetné nahrad za do¢asnou pracovni 26 472 24 627 93
neschopnost
10 | v tom: platy zaméstnanci 25 445 23732 93
11 OON 857 599 70
12 | Zékonné socialni pojisténi 8699 8081 93
13 | Jiné socialni pojisténi 107 96 90
14 | Zakonné socialni naklady 1108 1194 108
15 | Jiné socialni ndklady 0 0 0
16 | Dané a poplatky 14 8 57
17 | Ostatni ndklady z ¢innosti 0 174 0
18 | Odpisy dlouhodobého majetku 1979 1982 100
19 | Néklady z drobného dlouhodobého majetku 310 1698 548
20 | Dai z pfijmd 45 0 0
21 | Ostatni néklady jinde neuvedené 118 0 0
22 |VYNOSY 49 727 49 324 99
23 | Vynosy z prodeje vlastnich vyrobkd 0 0 0
24 | Vynosy z prodeje sluzeb 25 364 28918 114
25 | Vynosy z prondjmu 0 0 0
26 | Vynosy z prodeje zbozi 0 0 0
27 | Vynosy z prodeje dlouhodobého hmotného majetku 0 22 0
kromé pozemku
28 | Cerpéni fondd 10 8 80
29 | Ostatni vynosy z ¢innosti 1 15 150
30 | Financni vynosy 57 63 110
31 Vo}'rnosy vybranych mistnich vladnich instituci z transfe- 20 210 14 917 74
rl: pouze MPSV
32 | piispévek na provoz od zfizovatele 4000 5210 130
32a | granty a dotace KU 0 0 0
33 | Dotace — vyrovnavaci platba za plnéni zavazku vefejné 0 0 0
sluzby
33a | dotace ze statniho rozpo¢tu — Ufad prace 0 0 0
33b | Granty, dotace a pfispévky od obci a mést 60 60 100
34 | vynosy odpovidajici vy3i odpist dl. majetku pofizeného 25 26 104
zcela nebo z¢asti z inv. transferu
35 | Ostatni vynosy jinde neuvedené 0 85 0
36 | VYSLEDEK HOSPODARENI PO ZDANENI 0 335 0
Dopliikové udaje:
37 | Investi¢ni dotace od zfizovatele 0 0 0
38 | Pouziti investi¢niho fondu 4220 995 236
39 | Pouziti rezervniho fondu 10 66 66
40 | Pouziti fondu odmén 0 0 0
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VYBRANE PERSONALNI UDAJE
Zameéstnanci v roce 2019

Clenéni zaméstnanct podle véku a pohlavi k 31. 12. 2019

vék v letech muzi | Zeny| celkem

do 20 6 6
21-30 19 19
31-40 1 21 22
41-50 1 16 17
51-60 13 13
61 a vice 1 1 2
celkem 3 76 79

Clenéni zaméstnanct podle vzdélani a pohlavi k 31. 12. 2019

dosazené vzdélani muzi Zeny celkem
zakladni 10 10
Stfedni odborné

(s vyucnim listem) 2 33 35
Vyucen (s maturitou) 1 1
Uplné stiedni odborné 22 22
vy$si odborné

vysokoSkolské

celkem 3 76 79

Trvani pracovniho poméru zaméstnanct k 31. 12. 2019

doba trvani pocet osob
do 5 let 59
do 10 let
do 15 let
do 20 let
nad 20 let
celkem 79

Prumérny eviden¢ni pocet zaméstnanci piepocteny za rok 2019

71,07 zaméstnancu.

Primérny hruby mésic¢ni plat v roce 2019 ¢inil 27 827,- K¢. V porovnani s ro-
kem 2018, kdy ¢inil hruby mési¢ni plat 24 557,- K¢, jde o meziro¢ni narust
0 13,3 %.
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EXTERNI SPOLUPRACOVNICI

V rdmci specifickych ¢innosti byly nékteré cinnosti zajiStovany odbornymi
specialisty.
1. Zavodni 1ékafskou pé¢i zaméstnancim zajistoval MUDTr. Petr Koptik.
2. Poradenskou cinnost v ramci pozarni ochrany zajistil pan Bedrich
Leffler.
3. Poradenskou cinnost bezpecnosti, ochrany a zdravi pri praci zajistil
Bc. Miroslav Leffler.
4. Supervize pro pracovniky v socidlnich sluzbach zajiStoval PhDr. Miro-
slav Frnoch.

Priprava a podklady

Zpracovaly: ~ Mgr. Ivana Bilkov4, Mgr. Anna Rapcanova BBus,
Drahomira Stauberova DiS.

Schvdlila: Ing. Bc. Hana Vojtova, reditelka
Foto: Karel Rabenhaupt
Korektura: Mgr. Hana Tesarova

© Domov seniord Mistra Kfi§tana Prachatice 2020
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